
绕床弄青梅 一颗奶糖呀我家的春天小记
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jpg"></p><p>春天到了，四季的变换让人心情格外好。阳光明媚，花
朵绽放，每一个角落都充满了生机与活力。我家的小院子也不例外，那
里的青梅开始悄然绽放，它们挂在枝头，一颗颗像是凝固的露珠，透着
一丝淡淡的酸甜。</p><p>每当我闲暇时分，我会喜欢坐在窗边，看着
那些青梅，不禁心中涌起一股想要去“绕床弄青梅 一颗奶糖呀”的冲动
。这句话，是我们家的传统游戏，在这个时候说出这句话，就意味着要
去摘那些鲜嫩的青梅，用它们来制作成美味的蜜饯或是简单地吃掉它们
。它不仅是一种游戏，更是一种与自然亲近、享受生活的方式。</p><
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在长凳上，然后缓步向那片绿意盎然的地方走去。空气中弥漫着清新的
香气，让人感觉既安静又宁静。我选择了一棵树上的几串最为饱满和色
泽最佳的青梅，小心翼翼地摘下来，没有忘记带上一小袋白糖，这正是
制作奶糖所需的一部分。</p><p>回到屋内，我开始了我的小作业。在
锅里慢慢加热水和白糖，等到它们融合成为浓稠而粘稠的一团之后，我
将刚摘下的青梅加入其中。一阵阵焦香飘散开来，与初夏之风相互缠绕
，让人忍不住想伸手够过去品尝一下。</p><p><img src="/static-im
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></p><p>时间似乎变得特别流逝，当整个过程完成后，我拿起一个干
净的小碟子，将刚做好的蜜饯装入其中，用温暖的手掌轻轻覆盖上面，
以免凉快。当第一口甜美甘醇且略带微酸的奶糖入口时，便如同回到了



童年时代一样纯真无邪，那份简单而纯粹的情感瞬间占据了我的全身心
。</p><p>春天里，“绕床弄青梅 一颗奶糖呀”不仅是一句游戏的话语
，更是对生命中美好瞬间的一种纪念，它让我深刻体会到，即使是在日
常生活中，也能找到那么多值得珍惜的事情，只要你愿意用心去发现。
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